
Entrevista a María Julia Boedo
Realizada por  Lic. Liliana Cabrera

Hace ya varios años  que te encuentras trabajando 
en  el  área  de  la  narración  oral,  creando  
numerosos  Clubes  de Niñas y Niños  Narradores a 
nivel nacional ¿quisieras explicarnos  brevemente 
tu propuesta?

Brevemente:  la  propuesta  de  Clubes  de 
Niños  y  Niñas  Narradores  concibe  el 
acercamiento  del  niño  hacia  el  LIBRO  y  la 
LECTURA a partir de contactos afectivos. Es una 
propuesta  abierta,  flexible,  creativa,  accesible 
(de  acuerdo  a  las  edades),  participativa, 
solidaria, que enriquece a quienes la ponen en 
marcha y a la propia propuesta.

La he pautado en su formalidad para niños 
a  partir  de  nueve  años  (Esto  no  excluye  a 
menores o mayores) Para integrarse a la misma 
«saber leer» y «comprender lo que se lee», es de 
fundamental  importancia.  Además,  quiero 
aclarar:  los niños a esta edad son capaces de 
asumir  compromisos,  participar  de  proyectos, 
controlarse  y  controlar,  organizarse  en  grupos, 

trabajar  en equipo y/o  pares.  Estos  referentes  favorecen y  motivan al  niño,  si,  con 
modelos (NARRADORES-DOCENTES) que pueden observar,  para discutir,  reflexionar y 
sacar conclusiones. La autocrítica y crítica positiva y bien orientada favorecerá a los 
integrantes del Club y a la sociedad. Cambiando en muchas ocasiones actitudes y 
conductas.

Los niños que se integran a la propuesta pasarán por etapas:
1. Sensibilización.  Conocerán  un  narrador/a  oral  que  les  narrará  un  cuento. 

Tramo de total voluntad si    desea o no participar, pero de «compromiso»
2. Buscará cuentos adecuados para narrar y a quiénes.
3. Se  leerán  en  silencio  a  viva  voz  (las  veces  que  sea  necesario  para 

comprender  el  texto).  (Esta  parte  de  la  Propuesta  implica  talleres  a  nivel 
escolar y familiar)

4. Comentar el cuento. («Contar de qué se trata»)
5. Incorporarlo.  Trabajarlo  en  el  cuerpo  en  forma  natural.  Trabajar  la  voz,  la 

respiración (juegos de expresión corporal)
6. Narrar el cuento.



Sabemos  que esta propuesta ganó el 2do. Premio en la República Argentina en el marco  
de  las  actividades  de  la Feria del  Libro  y  en  la conmemoración  del  Centenario  el 
nacimiento de Martha Salotti ¿Cuáles  son sus  objetivos?

• Acercar a los niños al libro y la buena lectura en forma afectuosa, placentera, 
voluntaria y entusiasta, para obtener lectores auténticos.

• Dar  la  oportunidad  que  la  imaginación  se  proyecta  a  una  vida  nueva.  La 
Narración Oral abre caminos insospechados a la imaginación, sacándonos del 
tiempo cronológico para sumergirnos en el tiempo afectivo.

• Establecer  la  comunicación  entre  el  Narrador  y  el  público  por  medio  de  la 
emoción. (Para estos objetivos la voz humana cumple un rol importantísimo)

• Establecer un lazo afectivo mágico de ida y vuelta entre el Narrador Oral y los 
oyentes.  Durante  el  tiempo de  la  Narración  Oral,  los  oyentes  se  permiten  la 
libertad de pensar en forma personal sobre el mensaje del texto del cuento. Es un 
momento único, sólo por ese tiempo y en ese lugar, es irrepetible y removedor. 
Insisto, es un momento realmente mágico y maravilloso.

La narración oral es una herramienta muy eficaz para el acercamiento de la lectura y por 
lo tanto muy  preciada en  la Biblioteca Escolar pero ¿qué  genera en  el niño?  ¿Cómo  
captas su atención y qué vínculos  se producen?

Como ya dijimos genera un lazo afectivo, un interés a través de las emociones, 
una pausa, un...ENTONCES... para meterse en el mundo de lo imaginario, de la fantasía, 
a través de la «palabra».

Después de escuchar un cuento se genera la necesidad de ver, buscar, saber 
del LIBRO donde encontrar ese cuento. (Una forma más de animación a la LECTURA). 
Afloran los sentimientos, surgen las preguntas, existen silencios, pausas, genera hábitos, 
trasmite culturas, valores de vida.

El «acto de escuchar» (que nos insumiría un capítulo aparte), motiva la paciencia, 
la  tolerancia,  la  comprensión,  la  comunicación.  «Captar  la  atención» del  niño, 
CAPTAR...  Es  necesario,  imprescindible  que  el  Narrador/a  Oral,  sea  honesto,  veraz, 
transparente, con experiencia (y si no la tiene informarse). Capto la atención de los 
niños teniendo en cuenta que debo conocerlos psicológicamente; personalmente me 
apoyo en la intuición. Si no conozco el grupo, como sucede generalmente me asisto 
de  estrategias  personales  que  me  han  dado  la  experiencia.  El  niño/a  capta 
inmediatamente la nueva situación: la llegada del Narrador/a; la primera impresión, la 
postura, transparencia, tonos de voz, la mirada, forma en que se dirige al grupo, los 
gestos que llaman la atención y el silencio; son algunos referentes importantes para 
captar la atención del niño/a. El Narrador/a debe estar seguro de lo que espera del 
grupo  y  debe  tener  la  capacidad  de  lo  que  espera  del  grupo  y  debe  tener  la 
capacidad de «ATRAPAR» con la palabra, un gesto, una mirada, un silencio. 

Conclusión: narramos  «con  los  niños»,  «con  verdadero  cariño»,  «con  amor» 
porque lo «sentimos y nos gusta».   «Narro como un acto de humildad de amor, de 
entrega» Es tiempo de mi vida compartido con niños que se disponen a escuchar y 
disfrutar en libertad. Soy respetuosa de ese tiempo y responsable que mis acciones al 
narrar  y trasmitir  el  mensaje del  texto del  cuento,  sean las oportunas  respetando el 
autor, escritor o de quien nos llegue el cuento. 



¿En  qué se  basa tu elección  en el momento de seleccionar un cuento para el auditorio 
infantil?

El cuento que elijo para un auditorio infantil debe cumplir con ciertas condiciones 
que  estarán  supeditadas  a  las  características  del  grupo  oyente.  Primero  tengo  en 
cuenta la edad o edades de los niños integrantes.

Siempre  me  pregunto:  “¿para  quién  narraré  o  a  quiénes  narraré?”  o  más 
esclarecedor “¿con quiénes estaré narrando?”.

Para elegir el cuento, necesito conocer las características psicológicas del grupo 
de  niños,  el  entorno  familiar,  la  comunidad,  el  lugar  donde  se  encuentra  el  local 
escolar y si son posibles algunas características sociales del momento.

Con respecto a tener en cuenta las edades no siempre coinciden la psicológica 
con la cronológica; pues podemos afirmar que cuentos que agradan mucho en la 
primera infancia suelen gustar muchísimo a mayores de ocho años. «El cuento no tiene 
edad»,  esto  lo  sabemos  todos  los  Narradores,  pero  desde  luego  que  se  deben 
considerar  ciertos  parámetros  y  respetarlos.  Tener  en  cuenta  los  valores  éticos  y 
estéticos, el mensaje que quiso trasmitir el autor (escritor), ciertas palabras claves que 
no debo cambiar, si tiene estribillo, canción y otro respetarlos (Si el cuento no incluye 
música o canción y su texto se presta, la creamos). Cuentos para estos niños deben 
tener mucho «sabor, olor y color» (El niño debe tener la oportunidad de sentir el cuento 
con su cuerpo) El cuento que elijo quedará dibujado en el aire. El vocabulario que use 
será adecuado al nivel de los niños.

Resumiendo,  el  cuento para el  auditorio infantil  lo  selecciono por su  frescura, 
transparencia, sencillez, ternura, parte graciosa, por el mensaje que trasmite a cada 
niño de diferentes edades, y porque al narrarlo lo puedo disfrutar, tanto el grupo como 
quien lo narra. «La primera en gustar y disfrutar del cuento soy yo»; esto me garantiza 
que también los niños gustarán y disfrutarán de él. 

¿Cuáles  son las estrategias del Narrador Oral?

Saber bien el cuento, da seguridad y serenidad. Tener confianza en lo que va a 
trasmitir, que sea de acuerdo al grupo de niños (edades, aspecto psicológico-social).

Saber  improvisar.  Poseer  un  vocabulario  rico  y  abundante  para  cada 
oportunidad. Tener un muy buen repertorio de cuentos.

Hacer buen uso de la voz, gestos y ademanes. La mirada juega un papel muy 
importante.  La  expresión  del  cuerpo  del  Narrador  enriquece  como  estrategia  el 
desarrollo del cuento. La postura del cuerpo antes, durante y después de la Narración, 
bien usada, es una apoyatura excelente. 

En este capítulo de las estrategias; agregaría el «momento del cuento»: observar 
el lugar físico donde se narrará (local, aula, patio, pasillo, etc.), prepararse para dicho 
lugar, ¿cómo organizar los oyentes?, ¿cómo están ubicados?, ¿sentados?, ¿cómodos?, 
¿cómo es el  clima del  lugar?, ¿con ruido?, ¿cerca de lugares con ruidos molestos? 
Lugares  con mamparas,  ventanas,  todo esto  y  mucho más que pueda surgir  tiene 
influencias  sobre  el  éxito  de  la  Narración  Oral.  Para  el  público  infantil  resulta  muy 
positivo narrar el cuento sentado cerca de los niños, ya que esto permite un gesto de 
igualdad, de acercamiento al público infantil. «Vivir el cuento», el Narrador Oral debe 
sentir y vivir el cuento para tener éxito.



¿Cómo  se reflejaron las experiencias de tu propuesta en el ámbito escolar?  ¿Cuál fue su  
impacto?

Espontáneamente muchísimos niños quisieron narrar a los más pequeños del local 
escolar.  Fue  necesario  implementar  un  cronograma  y  reestructurar  en  el  proyecto 
escolar;  a  modo  de  ensayo  y  luego  ajustando  puntos  de  la  propuesta.  Personal 
Docente,  Directores,  Maestros  y  padres  se  involucraron  para  obtener  éxito  con  la 
propuesta. Los niños se acercaron más a los libros en busca de cuentos para narrar. 
Leyeron más para opinar de los cuentos y cuáles les agradaban para narrar, (o eran 
adecuados).  Leyeron  mucho  más.  Muchos  perdieron  la  timidez.  En  instancias  de 
talleres  de  los  Clubes  fueron  capaces  de  exteriorizar  sus  reflexiones,  emociones,  y 
sentimientos. (En algunos casos resultaron ser talleres «terapéuticos» con el apoyo del 
cuento y el Narrador/a).

Se consiguió trabajar en «solidaridad y equidad» con los escolares y comunidad, 
a nivel nacional, no sólo local o departamental. Se intercambiaron experiencias con 
otras  escuelas.  Se  realizaron  Encuentros  a  nivel  zonal,  Departamental  y  Nacional. 
Padres, abuelos y familia asistieron a talleres (algunos aprendieron a narrar). Muchos 
fueron y  son comunicadores de tradiciones,  costumbres,  valores  que cuentan a los 
niños  en  instancias  de  oportunidad.  Maestros,  docentes,  Maestros  practicantes  se 
involucraron para poner la propuesta en marcha.

Con  niños  discapacitados  se  formaron  niños  narradores.  Se  realizaron  cursos, 
encuentros, talleres en la Biblioteca Pedagógica Central de Montevideo, de Colonia a 
docentes y estudiantes. El impacto más sorprendente fue, cuando por primera vez los 
niños/as quisieron narrar, aprender las técnicas de la Narración Oral y por ellos, con 
ellos  fue  que  instrumentamos  la  Propuesta.  En  mi  decir  «los  clubes  de  niños/as 
narradores son de los niños, pues ellos los pidieron, los pusieron en marcha y por sobre 
todo «los quieren».

¿Finalidad cumplida? No creo que esté cumplida totalmente, siempre estará la 
posibilidad de la creación de quienes se propongan ponerla en marcha con cambios, 
adaptaciones y bienvenida sea. Creo que es otra oportunidad de acercar a los niños a 
los libros, a la lectura, a los cuentos; que en suma es donde encontrarán la esencia de 
la «vida misma».

En forma personal ¿qué persigo yo con esta Propuesta?, bien, que el niño que 
todos tenemos en nuestro fuero íntimo permanezca vivo, alegre, con amor hacia los 
demás, que se comprendan más y mejor, que termine la violencia, que las lágrimas 
que derramemos sean de alegría;  por  sobre todo fortalecernos para entusiasmar a 
otros en este bello camino de la Narración Oral»

Gracias María Julia por estar siempre presente y por toda tu excelente labor de apoyo a 
la
Educación nacional.

Agradezco en forma muy especial y emotiva a la Lic. Mtra. Liliana Cabrera por darme 
la oportunidad de hacer esta humilde entrega de mis experiencias con amor por los 
niños/as.

Abril, 2011              


